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Power Band
Träningsband i sluten loop av latex, fem motståndsnivåer från ca 8 till ca 100 kg.

Därför väljer man Power Band
Fem nivåer från extra lätt till extra stark.

Sluten loop ger stabilt grepp och många övningar utan
handtag.

Progressivt motstånd: mest belastning i rörelsens starka del.

Assistans i chins och dips för teknik och mer volym.

Tar minimal plats och följer lätt med i träningsväskan.

Passar för
Hemmagym, boxar och kommersiella gym. Assisterade chins
och dips, extra motstånd i knäböj och bänkpress, rodd, press
och rörlighet.

Tekniska data
Typ Sluten loop

Material Latex

Längd 208 cm (104 cm som loop)

Max sträckning ca 250 %

Extra lätt ca 8 kg, turkos

Lätt ca 15 kg, röd

Medium ca 30 kg, svart

Stark ca 60 kg, lila

Extra stark ca 100 kg, grön

Bra att veta
Motstånd och färgkoder skiljer sig mellan märken. Jämför angivet motstånd i kilo.
Handtag för träningsband finns som tillbehör.
Offert till företag, BRF eller förening? Hör av dig så hjälper vi dig.
Aktuellt pris, lagerstatus och fler bilder: skanna koden eller besök produktsidan.

Skanna för produktsidanhefitness.se/tillbehor/traningsband/powerbands/power-band-traningsband/

Frågor eller offert? Kontakta oss

Telefon 08-854 520 (vardagar 09-16)   |   SMS 070-774 44 14   |   info@hefitness.se
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