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Gymstick Crank Bike X4
Motionscykel med pedaler även för händerna: träna armar och ben samtidigt.

Därför väljer man Crank Bike X4
Pedaler även för händerna: träna armar och ben i samma
rörelse

Tre träningssätt: bara ben, ben och armar, eller enbart armar

Magnetmotstånd i 8 steg: för benen, med separat justerbart
motstånd för armarna

Pulssensorer i styret: följer pulsen under passet

Justerbar sits: både höjd och avstånd, passar olika
kroppslängder

Passar för
Den passar från nybörjare till vana motionärer, och är ett bra
val för dig som vill ha en helkroppsinriktad konditionsträning
eller träna överkroppen separat.

Tekniska data
Motstånd (ben) Manuellt magnetmotstånd

Motstånd (armar) Manuellt justerbart

Motståndsnivåer 8 (manuella)

Svänghjul Ca 5 kg

Display LCD

Pulsmätning Handsensorer i styret

Cykeldator visar Tid, hastighet, distans,
kalorier, puls

Armdator visar Tid, repetitioner, kalorier

Justering Sitshöjd, sitsavstånd och
benrem

Avstånd pedal–sadel 67–91 cm

Bra att veta
Offert till företag, BRF eller förening? Hör av dig så hjälper vi dig.
Aktuellt pris, lagerstatus och fler bilder: skanna koden eller besök produktsidan.

Skanna för produktsidanhefitness.se/kondition/motionscyklar/gymstick-crank-bike-x4-motionscykel/

Frågor eller offert? Kontakta oss

Telefon 08-854 520 (vardagar 09-16)   |   SMS 070-774 44 14   |   info@hefitness.se

hefitness.se   |   Fredrik Söderström 073-731 41 73   |   Charlan Söderström 070-774 44 14
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