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1. VIKTIGA SAKERHETSINSTRUKTIONER

VARNING: For att minska risken for allvarliga skador, lds alla viktiga forsiktighetsatgirder och
instruktioner i denna manual och alla varningar pi lopbandet innan du anvinder det. Vi tar inget
ansvar for personskador eller skador pid egendom som direkt eller indirekt uppstitt genom
anvindandet av denna produkt.

1. Radgor med din ldkare innan du anvéinder 16pbandet eller ndgot annat traningsprogram. Det géller sarskilt
personer over 45 eller personer med kidnda hilsoproblem.

2. Det ér dgaren av lopbandet som har ansvaret for att alla anvdndare av 16pbandet &r tillrdckligt informerade
om alla varningar och forsiktighetséatgirder.

3. Anvind endast I6pbandet pa det sétt som beskrivs i denna manual.

4. Placera 16pbandet pd ett plant underlag med minst 2,4 meter utrymme bakom det och 0,6 meter pa varje
sida. Placera inte 16pbandet pa ett underlag som hindrar luftventilationen. For att skydda golv eller matta fran
skador, placera en skyddande matta under 16pbandet.

5. Hall I6pbandet inomhus och skydda det fran fukt och damm. Stdll inte 16pbandet i ett garage, pa en tickt
uteplats eller ndra vatten.

6. Anvind inte I6pbandet dér sprejprodukter eller syrgas anvénds.

7. Se till att barn under 12 och husdjur aldrig kommer i ndrheten av 16pbandet.

8. Lopbandet fir endast anvédndas av personer som véger (90 kg) eller mindre.

9. Lat aldrig mer &n en person anvéinda lopbandet samtidigt.

10. Bér lampliga traningsklader ndr du anvinder 16pbandet. Bér inte 16st sittande

klader som kan fastna i l10pbandet. Stodjande sportkldder rekommenderas for bdde mén och kvinnor.

Bér alltid sportskor; anvind aldrig I6pbandet barfota, i strumplésten eller med sandaler.

11. Elkabeln fir endast anslutas till ett jordat eluttag.

Ingen annan utrustning bor anslutas till samma eluttag. En 10 ampere sékring bor anvindas.

12. Endast jordade skarvsladdar med en tvérsnittsarea av minst | mm2 och med en maximal ldngd av 2 meter
far anvindas.

13. HAall elkabeln borta fran upphettade ytor.

14. Ror aldrig pa 16pmattan nér strommen dr avslagen. Anvénd inte lopbandet om elkabeln eller kontakten

ar skadad, eller om 16pbandet inte fungerar som det ska.

15. Lés, sétt dig in 1 och testa nddstoppsproceduren innan du anvéinder lopbandet.



16. kolumner. Starta aldrig 16pbandet medan du star pa 16pmattan. Hall alltid i handtagen nér du anviander
16pbandet.

17. Lopbandet kan ga i hog hastighet. Justera hastigheten i sma steg for

att undvika plotsliga hopp 1 hastigheten.

18. Lidmna aldrig 16pbandet utan tillsyn nér det dr igdng. Tag alltid ur nyckeln, drag ur elkontakten och stéll
strombrytaren i lige OFF nér 16pbandet inte anvénds.

19. Pulsgivaren dr inte en medicinsk utrustning. Olika faktorer som t.ex. dina rorelser, kan paverka
pulsmétningens noggrannhet. Pulsgivaren dr endast avsedd som ett trdningshjélpmedel for att kunna se
generella trender 1 puls.

20. Forsok inte hoja, sdnka eller flytta Iopbandet forrén det ar fullt ihopsatt. Du méste kunna lyfta 20 kg pa ett
sakert sétt for att hoja, sdnka eller flytta I6pbandet.

21. Nar du féller ihop eller flyttar I6pbandet, kontrollera att forvaringsspérren haller fast ramen

1 forvaringslédget pé ett sdkert sétt.

22. Andra inte lutning pa 16pbandet genom att placera foremal under det.

23. Kontrollera och dra &t alla delar av I6pbandet regelbundet.

24. Slapp aldrig ner eller stick in foremal i 6ppningar pa 16pbandet.

25. FARA: Drag alltid ur elkontakten omedelbart efter anvdndning och fore rengéring

av lopbandet, samt innan du utfor underhéll och justeringar som beskrivs i denna manual. Avldgsna aldrig
motorképan om inte en auktoriserad servicerepresentant har gett dig sddana instruktioner. Annan service

an den som beskrivs i denna manual far endast utforas av en auktoriserad servicerepresentant.

26. Detta 16pband ar endast avsedd for att anvéndas i hemmet. Anvind inte detta 16pband 1 kommersiell
verksamhet, for uthyrning eller i institutionell miljo.

27. VARNING:

Om elkabeln dr skadad, maste den ersittas av tillverkaren, dess ombud eller liknande kvalificerade personer
for att undvika fara. Denna utrustning &r inte avsedd for personer (inklusive barn) med nedsatta fysiska,
sensoriska eller mentala funktioner, eller personer utan erfarenhet eller kunskap savida de inte dvervakas
eller fitt instruktioner av en person som har ansvar for deras sédkerhet. Barn méste overvakas sé att de inte
leker med utrustningen.

28. Installera 16pbandet pa ett slitt och jimt underlag och med den nitspinning/nétfrekvens (jordat uttag)
som utrustningen dr mérkt med.

29. Tillaten temperatur ar fran 5 till 40 grader Celsius. Om l6pbandet har utsatts for kyla, 1at det varmas upp
till rumstemperatur innan du slr pa strommen. Om du inte gor det kan skirmen eller andra elektriska

komponenter skadas.



1,1 VIKTIG ELEKTRISK INFORMATION

VARNING!

® Anvidnd ALDRIG ett vigguttag med jordfelsbrytare till detta 16pband. Se till att elkabeln inte kommer
i ndrheten av 16pbandets rorliga delar inklusive lutningsmekanismen och transporthjulen.

® Avlidgsna ALDRIG nagon kapa utan att forst ha dragit ur vaggkontakten.

1.2 VIKTIGA ANVISNINGAR FOR ANVANDNING

® Andringar i hastighet och lutning sker inte omedelbart. Still in dnskad hastighet pa datorpanelen och
slépp justeringsknappen. Datorn kommer gradvis att lyda kommandot.

® Var forsiktig ndr du deltar 1 andra aktiviteter samtidigt som gér pa lopbandet, sdsom att titta pa TV eller
lasa. Detta kan distrahera och gora att du tappar balansen eller gar utanfor mitten pa bandet, vilket kan
resultera i allvarliga skador.

® For att forhindra att du tappar balansen och skadas far du ALDRIG gé upp pa eller ned fran 16pbandet
medan det &r i rorelse. Den hir utrustningen startar med mycket lag hastighet. Néar du &r van vid att
anvianda maskinen gar det bra att bara sti pa 16pmattan under langsam acceleration.
Hall alltid i1 en ledstang nér du dndrar instillningar pa I6pbandet.
En sékerhetsnyckel foljer med denna utrustning. Om sikerhetsnyckeln avldgsnas stannar 16pmattan och
l6pbandet stings av automatiskt. Nér sédkerhetsnyckeln sétts 1 aterstills skarmen.

® Tryck inte 6verdrivet hért pa panelens knappar. De ir instéllda att fungera med bara ett 14tt tryck.



2. KORT BESKRIVNING

Detta motordrivna l6pband kan hjélpa dig att halla dig i form. Med sin unika, eleganta och stiliga utformning
tar Iopbandet liten plats nar det &r ihopfillt vilket sker med hjélp av gasddmpad fjadring.

Hastighetsintervall: 1,0-10,0 km/h

Program: 15 forinstdllda program (P1-P15)




3. BRUKSANVISNING

3.1 Knappar for mitartavla

o

(=) Speed+

(D Lage

) START/STOP
= Hastighet -

(1)’M”: MODE (LAGE)
S14 pa maskinen, tryck for att vidlja forinstéllt program P1-P15. Under l0pning visar fonstret for cykel

foljande: hastighet, kalorier, tid, avstand och steg.

(2) START/STOPP

Under 16pning, tryck hér for att stoppa och spela in 16pningen (om ingen atgérd vidtas inom 5 minuter atergér
den automatiskt till standby-ldge). Tryck en gang till for att radera inspelningen och aterga till standby-lége
(om ingen atgérd vidtas inom 10 minuter i standby-l4ge slicks skdrmen och gér in i energisparlige).

(3) SPEED +

Under 16pning, tryck for att 6ka hastigheten med 0,1 km/h. Hall nere for att 6ka hastigheten kontinuerligt.

(4) SPEED -

Under I0pning, tryck for att minska hastigheten med 0,1 km/h. Hall nere for att minska hastigheten

kontinuerligt.



3.2 Kom iging
S14 pé lopbandet genom att sdtta 1 kontakten 1 lampligt vigguttag, tryck sedan péd strombrytaren pd framsidan

under motorképan. Se till att sdkerhetsnyckeln ir isatt, [opbandet startar inte utan den. Nér strommen ar

paslagen ar skdrmen fardig att anvinda.

3.3 Kalorivisning
Visar de sammanriknade kalorierna nir som helst under trining.
Obs! Det hir dr bara en grov berékning for att jimfora olika
traningstillfallen och kan inte anvéndas for medicinska &ndamal.
3.4 Transport
Lyft forsiktigt lopbandet i bakre delen, hall i de tva dndstyckena och rulla ivdg l6pbandet.
3.5 Programmerbara funktioner
Alla forinstdllda program har en maxhastighet som visas nér ett 6nskat trdningsprogram véljs.
Maxhastigheten som programmet uppnér visas 1 hastighetsfonstret. Varje program varierar hastigheten
under gang.
3.6 Viilja program
® Sla pa maskinen, tryck pd ‘MODE’ for att vilja 6nskat program, tryck pa och slipp START//STOP’ for
att starta programmet med instdllda vdrden. Hastighetsfonstret kommer nu att visa den foOrinstédllda
hastigheten for det valda programmet.
® Efter varje minut kan hastigheten dndras automatiskt enligt programmet, det kan dven dndras manuellt.

Tre sekunder fore slutet av programmet hors en signal tre génger, sedan stannar I6pmattan gradvis.



® Program:

1.Walking and jogging programs

P1 PRIMARY

TIME(mins) |1]2|3|4|5|6|7|8|9]|10{11/1213]14]|1516|17|18|19]20|21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 29| 30| 30mINS
SPEED(Km/h) |1]2]2]2|2|3|3|3|3|3|3|3|3|3|3|3]3|3]3|3|3]3|3|3|3]|2]2]2]1]1] sTOP
P2 PRIMARY

TIME{mins) |1]2|3]4[5]6|7]8]|9]|10/11]12[13]14]15|16|17|18]19|20|21|22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 29| 30| 30MINS
SPEED(Km/h) |1 (3|3 |3 |3|a|a|a|a|a|a|a|a]|a|a|ala|a|a]a|a|a]|a]ala|2]|2]2]1]|1] sTOP
P3 WALKING

TIME(mins) |1]2]|3]4|5|6]|7]8]|9][1011]12{13]14)15|16]17]18|19]2021|22| 23| 24| 25| 26| 27| 28|29/ 30| 30MINS
SPEED(Km/h) [1]3[3|3|3|4|4a|4]|a|a]a|a|a]a]a|a]|a]|a]a|a|5]|5]5]|5]|5]|3]3|3|3]|3] sTOP
P4 JOGGING

TIME{mins) |1[2]|3]4|5|6|7]8]|9][10/11/12{13]14]15|16]17]18]19|20{21|22| 23| 24| 25| 26|27 | 28| 29| 30| 30MINS
SPEED(Km/h) 1|4 |4|4|4|6|6|6|6|6|6|6|6|6|6|6|6|6|6|6|6]|6|6|6|6|3]3]3|2]|2] sTOP
P5 Runner1(AGE45-50)

TIME(mins) |1]2|3|4|5]6|7]|8|9]10/11|12/13]14]15/16]17|18]19|20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 29| 30| 30MINS
SPEED(Km/h) |2 |6|6|6|6|6|6|6|a|a|a|a]|a|a]a|5|5]|5]|5|5|5[5]|3]|3|3]3[3|3]|3]1] sTOP
P6 Runner2(AGE40-45)

TIME{mins) |1]2[3|4]|5|6]|7|8]|9]|10{11]1213]14[1516]17|18)19]20|21| 22|23 24| 25| 26| 27| 28| 20| 30| 30MINS
SPEED(Km/h) |2 |6|6|6|6|6|6|6|5|5|5|5|5|5|5|6|/6|6|6|6|6]/6]3|3[3|3]|3]3|3[1] sTOP
P7 Runner3 (AGE35-40)

TIME{mins) |1]2|3|4|5]|6|7|8]9]|10/11/12]13|14]15]16|17|18|19]20|21|22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 20| 30| 30MINS
SPEED(Km/h) |3|6|6|6|6|6|6|6|7|7|7|7|7|7|7|6|6|6]|6]6]6]6|3]|3]3]3|3]|3]3]1] sTOP




P& Runnerd{AGE30-35)

TIME{mins) |1 2|34 (5|6 |7 |89 1011 12{1314|15{16(17|18|19|20|21|22|23|24|25|26|27|28|29| 30| J0MINS

SPEED{Km/h) |3 |6|6|6|6|6|6|6|7|7|7|7|7|7|7|6|6|6|6[(6 6|6(8B|8|8|8|8|8[8) 3| STOP

P9 Runner5{AGE25-30)

TIME(mins) |1 |2(3|4(5|6|7|8&|9|10{11|12|13|14|15|16|17|18(19|20|21|22|23|24|25|26(27|28|29| 30| JOMINS

SPEED(Km/M) |3|6|6|6|6|6|6(6|6|6|6|6(6|6|6|9|9(9|9|9(9|9(4(4a|d4(4|4|4|4]|1| STOP

3.SPORT-distance runner

P10 Runner1(AGE18-25)

TIME(mins) (1|23 |/4|5|6|7 (8|9 (10|11[12|13 (1415|1617 |18[19/20|21/22|23 |24 |25|26|27|28|29|30| 30MINS

SPEED([Km/h)| 2 |4 |4 |4 (4|4 /44| 7 |7 |7 |7 |7|7|7]9]9]9]|9]9]|/9]|]9|10/10|10|10|10|10]| 3 | 3 | STOP

P11 Runner2(AGE18-25)

TIME(mins) |1|/2|3|4|5|6|7(8|9 1011|1213 |14 |15|16 (1718|1920 |21|22|23 |24|25(26|27 |28 |29 |30 | 30MINS

SPEED(Km/h)| 3|6|/5|5|5|/5|5/6/ 8|/ 8|8 |/8)|/8/8)|8/10)|10/10/10|10/10)10|10/10|10|10|10|10]| 3 | 3 | STOP

4.Lady exerciser

P12 Runner3(AGE18-25)

TIME(mins) |1]/2[3|4|5|6|7 (8|9 |10/11|12|13[14|15|16[17|18|19/20|21|22|23|24|25|26|27|28)|29 30| 30MINS

SPEED(Km/h)| 3 |4 |4 |4 |4|4|4|/4| 7| 7| 7| 7| 7| 7]|7]10|10]|10|10|10|10]|10) 4 | 4|4 |4 ]|4]|4]|4]|4]| STOP

P13 Runner1{AGE55-60)

TIME(mins) |12 [3[4|5[6[7 8|9 [10[11[12)13{14[15[16|17|18[19|20|21|22(23|24|25(26|27| 28| 29[ 30| 30MINS

SPEED[Km/h) |2 |4 (4 |4]4[4[4|4]5[5|5]|5][5[5|5]|5[5[5|5]|5[5[5(4|4[4[4|4|4]|2[2| 5TOP

P14 Runner2{AGE50-55)

TIME{mins) |1[2|2|4 (5|6 |7 |89 |10(11)12{13|14|15(16|17|18(19|20|21(22|23|24|25|26|27|28|29(30| J0MINS

SPEED(Km/h) | 2| 3|3 |3 |3 |3 |3|3|4|4|4|4]|4|4]|4|5[5|5[5|5[5|5[6|(6|b6(6|6|6|7|7| STOP

P15 Runner3{AGE45-50)

TIME{mins) (1 (2345|6789 (10(11(12(13(14({15(16|17(18|19(20|21|22|23|24|25|26|27|28|29(30| 30MINS5

SPEED{Km/h) |2 |4 | 4|4 |4 |4|4|4|6|6|6|6|6|6|6|8|8[(8|8|8|8|8|7|7|7|7[7|7|5|5| STOP
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4. UNDERHALL

En viss rengéring/smorjning bor utforas for att forlanga livslangden for 16pbandet. Hall 16pmattan s& ren som

mojligt for basta mojliga prestanda.

VARNING: LOPMATTAN/DACKETS FRIKTION KAN SPELA EN STOR ROLL FOR
LOPBANDETS FUNKTION OCH LIVSLANGD, DARFOR REKOMMENDERAR VI ATT
FORTLOPANDE SMORJA DENNA FRIKTIONSPUNKT FOR ATT FORLANGA DITT
LOPBANDS BRUKBARHETSTID. UNDERLATENHET ATT GORA SA KAN GORA GARANTIN
OGILTIG.

VARNING: DRAG UR ELKONTAKTEN FORE UNDERHALL.

VARNING: STOPPA LOPBANDET FORE IHOPFALLNING.

4.1 Allmén rengoring
® Anvind en mjuk, fuktig trasa for att torka av 16pmattans kant och ytan mellan 16pmattans kant och
ramen. Anvidnd en mild tvéllosning och en nylonborste for att rengdra ytan pd den monstrade
l6pmattan. Detta bor goras en gang i ménaden. Lat 10pmattan torka fore anvéndning.
® Dammsug under I6pbandet varje manad for att undvika att damm samlas dir. En ging om &ret bor man

avldgsna den svarta motorkapan och dammsuga under den for att f4 bort eventuell smuts och damm.

4.2 Allman skotsel

® Kontrollera att delarna inte &r slitna fére anvéndning.
® Byt alltid ut Iopmattan och andra defekta delar om de ér slitna.

® Anvind inte I6pbandet och kontakta véar kundtjédnst om du &r tveksam.

SE TILL ATT SKYDDA MATTOR OCH GOLYV i hidndelse av lackage. Denna maskin innehaller rorliga

delar som har smorjts/oljats och kan licka.

4.3 Smorjning av band/déack/rullar
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Lopmattans/dickets friktion kan spela en stor roll for Iopbandets funktion och livslangd, dérfor
rekommenderar vi att fortlopande smorja denna friktionspunkt for att forldnga ditt 16pbands brukbarhetstid.
Du bor anvidnda det medfoljande smorjmedlet forsta gdngen efter ca. 40 timmars anvéndning.

Vi rekommenderar smorjning av dicket enligt foljande schema:

Lagintensiv anvdndning (mindre dn 3 timmar i veckan), var sjdtte manad.

Medelintensiv anvandning (3-5 timmar i veckan), var tredje ménad.

Hogintensiv anvandning (mer 4n 5 timmar i veckan), var sjatte till attonde vecka.

Smorjningsprocedur, se nedan:
1. Anvénd en mjuk, torr trasa for att torka av ytan mellan 16pmattan och décket.
2. Sprid smorjmedlet jimt pd insidan av 16pmattan och dicket (se till att maskinen &r avstingd och elkabeln
ar utdragen).
3. Smorj regelbundet de frimre och bakre rullarna for att halla dem 1 bédsta skick.
Om lopbandets band, ddck och rullar halls rimligt rena, kan man forvénta sig 6ver 1200 timmars anviandning
innan smdrjning dr nddviandig igen.
4.4 Sa kontrolleras om lopmattan behéver smorjning
1. Koppla ur elen till maskinen.
2. Féll ihop l6pbandet till forvaringslédget.
3. Kinn pa I6pmattans baksida.
Om ytan kinns glatt behdvs ingen smorjning.
Om ytan kédnns torr, applicera 1dmpligt silikonbaserat smorjmedel.

Vi rekommenderar anvindning av en silikonbaserad sprej for att smorja ditt LifeSpan lopband. Det

kan du kopa hos nirmsta aterforsiljare av sportutrustning eller i en jarnaffir.
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4.5 Justering av lopmattan
Justering av l0pmattans spianning - Det dr mycket viktigt for att fi en jamn och stadig yta att springa pé.
Justering av spidnningen gors pd de bakre hogra och vénstra rullarna med den medf6ljande insexnyckeln.

Justeringsskruvarna sitter pa d&ndarna av skenorna som visas i bilden nedan:

Vinster Hoger skruv

Obs! Justering sker genom de smé hélen pa lindkiporna.

Spdnn den bakre rullen bara sd mycket att den fradmre rullen inte slirar. Vrid bade hdger och vénster skruv
medurs lite 1 taget och kontrollera spdnningen. Om man har justerat l6pmattans spdnning miste man dven
justera l6pmattans centrering for att kompensera for dndringen i spanning.

SPANN INTE FOR HART - Fér stor spinning kan skada I6pmattan och orsaka fortida lagerfel.

4.6 Centrering av lopmattan

Detta lopband ar konstruerat for att halla 16pmattan tillrickligt centrerat nir det anviands. Det dr normalt att
vissa 16pmattor drar 4t ena sidan om lopmattan gar och ingen star pa den. Efter ndgra minuters anvindning
har 16pmattan en tendens att centrera sig sjdlv. Om ldpmattan under anvéndning fortsétter att dra it ena
sidan dr en justering nddvindig. Proceduren ér foljande:

A Still forst in lagsta hastighet.

A Kontrollera sedan &t vilken sida I6pmattan drar.

Om l6pmattan drar at hoger, dra at den hogra skruven och lossa den vénstra med 6 mm insexnyckel
tills 16pmattan centrerar sig. Om l6pmattan drar at vénster, dra at den vénstra skruven och lossa den hogra
med 6 mm insexnyckel tills [opmattan centrerar sig. Nar man justerar centreringen med 6 mm insexnyckel

ar det viktigt att bara vrida skruvarna ett halvt varv i taget. Overjustering kan skada 16pmattan.

5. FELSOKNING
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Detta 16pband &r konstruerat sa att om ett elektriskt fel uppstér, stings maskinen av automatiskt for att
forhindra skador pa personer och pa maskinen (d.v.s. motorn).
Om I6pbandet uppfor sig konstigt aterstiller du det genom att stinga av strOmbrytaren, vénta i en minut
och sedan slé pd strémmen igen.
5.1 Larmsignaler
E02 Overspianningsskydd fér motor

- Kor sjalvtestet igen.
« Byt ut styrenheten.

E03 Overstromsskydd

Ta bort dammet mellan dack och band och tillfér sedan lite olja.
Om Iépmattan ar mycket sliten ska den bytas.

E04 Motorn har ett avbrott
Kontrollera att motorsladden ar ansluten. Om inte, anslut den igen.

Motorns kolborstar slitna, byt kolborstar eller motor.

E05
EEPROM skadad eller atkomstproblem. Byt styrenhetens kort.

E06 Kommunikationsfel
Kontrollera anslutningskablarna mellan datorn och styrkortet. Om de ar
I6sta eller trasiga ansluter du dem igen eller byter ut kablarna.

Byt lutningsmotorn.

E09 Skydd mot kortslutning
Byt styrenhetens kort

Ingen strom
1. Kontrollera sékringarna (de finns pa styrenheten under motorkapan).
2. Kontrollera eluttaget (koppla in ndgot annat i eluttaget for att se om det fungerar ordentligt).

3. Kontrollera elkabeln (du maste kanske ta med den till en elektriker).

6. GUIDE TILL OVNINGAR
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OBSERVERA: Radgor med din likare innan du pabérjar ett triningsprogram. Detta ir sirskilt
viktigt om du ér 6ver 45 ar eller om du redan har hilsoproblem.

Pulssensorerna ér inte medicintekniska produkter. Olika faktorer som t.ex. anviindarens rorelser, kan
paverka pulsmitningens noggrannhet. Pulssensorerna ir endast avsedda som ett triningshjilpmedel

for att kiinna av hur pulsen utvecklas generellt.

Traning &r ett bra sitt att kontrollera vikten, forbattra konditionen och minska effekterna av &ldrande och

stress. Nyckeln till framgang dr att gora motion till en regelbunden och trevlig del av din vardag.

Skicket hos hjérta och lungor och hur effektivt de levererar syre via blodet till musklerna ar en viktig faktor
for din hilsa. Musklerna anvédnder syret for att fa tillrickligt med energi for den dagliga aktiviteten. Detta
kallas aerobisk aktivitet. Nér du &r véltrdnad behover ditt hjirta inte arbeta sa hart. Det kommer att pumpa

mycket farre ganger per minut, vilket minskar slitaget pa ditt hjérta.

S& som du kan se, ju mer véltrdnad du &r, desto friskare och battre kommer du att kinna dig.

7. RESERVDELSLISTA OCH SPRANGSKISS

Nr. Beskrivning antal Nr. Beskrivning antal
101 | uppséattning basram 1 310 | Hallare 1
102 | Stod korsror i nedre delen 2 311 | Nedre hallare 1
103 | 6vre motorkapa 1 312 | Fjader 2
104 | nedre motorkapa 1 901 | Skruv M8*12 2
105 | vanster sidoskena 1 902 | Skruv M8*35 2
106 | Hoger sidoskena 1 903 | Skruv M6x30 2
107 | vanster andstycke 1 904 | Skruv M6*15 1
108 | héger andstycke 1 905 | Skruv M6x20 1
109 | Framre stod 2 906 | Skruv M6*55 3
110 | Fotror 4 907 | Sjalvgangande skruv ST4.2*25 6
111 | rorligt hjul 2 908 | Skruv M6*30 4
112 | Stétdampare for motor 1 909 | Skruv M6*25 2
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113 | ryggstod fotplatta 910 | Mutter M6 8
114 | dackdyna 911 | Mutter M8 2
115 | gummiring 912 | Mutter M10 1
116 | framre rulle 913 | Plan bricka @6 3
117 | Bakre rulle 914 | Plan bricka @8 4
118 | I6pmatta 915 | Sjalvgangande skruv ST4.2*13 13
119 | dack 916 | Sjalvgangande skruv ST4.2*13 15
120 | drivrem 917 | Sjalvgangande skruv ST3*8 6
121 | Gasfjader 918 | Sjalvgangande skruv ST4.2*9,5 6
122 | Kabelspanne 919 | Mutter M5*10 1
201 | Stod boj rorsats 920 | Skruv M5*10 2
202 | Plattbricka & 8*® 16*1,0 A01 | Motor 1
301 | Staende skena AO02 | styrkort 1
302 | Rotationsaxel for stdende skena AO03 | Stromuttagsbrytare 1
303 | Handtagets ror AO04 | styrkort 1
304 | Ytterholje pa vanster stdende skena AO05 | pekknappar 1
305 | Innerholje till vanster stdende skena B0O1 | Natsladd 1
306 | Yttre sidohdlje till hoger stdende skena B02 | AC-ingangsledning (svart) 1
307 | Innerhdlje till vanster stdende skena B03 | AC-utgangsledning (réd) 1
308 | Silikonror C01 | Konsoldekal 1
309 | Hodlje for handtag
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8. INSTALLATIONSANVISNING

Vi har noggrant kontrollerat orden 1 manualen. Om det 4r ndgot fel i utskriften bor detta beaktas.

Om bilderna skiljer sig fran produkten ska produkten anses vara den slutliga och korrekta versionen.

Obs: Om det finns forandringar i funktion och specifikation pa grund av tekniska forbattringar kommer

du inte att hallas informerad.
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