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BEFORE YOU BEGIN EenNNEN KuiN ALDITAT - INNAN DU BGRJAR

Thank you for choosing Gymstick Court sports equipment. We take great pride in producing this
high-quality product and hope it will make you feel better and enjoy life to its fullest. Please read this
manual in its enterity before beginning to use this product.
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Kiitos, etta valitsit Gymstick Court tuotteen. Olemme erittain ylpeita taman korkealaatuisen tuotteen
valmistamisesta ja toivomme, etta se auttaa sinua nauttimaan elamasta taysilla. Lue tama kayttéohje
kokonaisuudessaan ennen tuotteen kayttdéonottoa.
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Tack for att du valde en Gymstick Court produkt. Vi ar mycket stolta 6ver att producera denna
hogkvalitativa produkt och hoppas att den kommer fa dig att ma battre och njuta av livet till fullo.
Vanligen las den har bruksanvisningen i dess helhet innan du boérjar anvanda denna produkt.
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PARTS LIST osaLisTA - DELLISTA
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IMPORTANT

Before assembly, ensure all parts of the product are included in the package. In
case of missing items, please contact our customer service to resolve the issue.

Ennen kokoamista, varmista etta kaikki tuotteen osat sisaltyvat pakkaukseen. Jos
osia puuttuu, ota yhteytta asiakaspalveluumme ongelman ratkaisemiseksi.

Innan montering, se till att alla delar av produkten ingar i forpackningen. | handelse
av saknade varor, vanligen kontakta var kundtjanst for att I6sa problemet.
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Backboard
Taustalevy
x1 Bakplatta x1
Spring M6 Locknut M8 Locknut M5 Nut M6 Washer
Jousi M6 Mutteri M8 Mutteri M5 Mutteri M6 Aluslevy
Fjadra M6 Mutter M8 Mutter M5 Mutter M6 Bricka
x1 x3 x1 x1 x3
M8 Washer M6 x 16 mm M5x 8 mm M5 x 75 mm M8 x 65 mm
M8 Aluslevy
M8 Bricka
© Ly [y ey, | Oy
x1 x3 x4 x1 x1
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SAFETY INSTRUCTIONS

Basic precautions should always be followed, including the following safety instructions when using
this equipment. The owner of this product must ensure that all individuals who use the product are
properly informed about all safety instructions.
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IMPORTANT IMPORTANT
Read all instructions carefully before using this Before using this product, consult your physician
product. Retain this owner's manual for future first. This is especially important for individuals
reference. over the age of 35 or persons with pre-existing

health problems.

O O

WARNING WARNING
Choking hazard, small parts! Not suitable for Do not hang on the rim or any part of the
children under 36 months. product!

- To ensure safety, do not attempt to assemble the product without following instructions.
- Check the entire box and packaging materials for parts and/or additional instructions.

- If at any point during your workout you begin to feel faint, dizzy or have physical discomfort, you
should stop training immediately.

- This product is not a toy — use it only for its intended purpose as training equipment.
- Itis important to check that the product is in good shape on a regular basis.

- Store indoors in a dry place and away from the sunlight.

- Use the included hand pump to inflate the basketball. Do not over inflate the ball!

- It is the responsibility of the owner to ensure that all users are properly informed as how to use this
product safely.

- Hold a routine inspection of the equipment. Pay special attention to components which are the
most susceptible for wear and tear. Any defective components should be replaced immediately
before using the device.

- During play, keep your head away from the backboard and rim, to prevent serious injury,

- Surface beneath the product must be level and clear from any objects (e.g. mats, toys, sharp objects
etc.). Make sure that the floor is not slippery.

- Do not let children adjust or move the product.
- The product must be assembled by an adult.
- This product is intended only for indoor home use.

Products marked with these symbols must be disposed of separately from your household waste, as they ®
contain valuable materials which can be recycled. Proper disposal protects the environment and human % § >
health. Your local authority or retailer can provide more information on the matter.
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ASSEMBLY

Attach the Rim (D-1) on the Support Plate (B) at the joint,
using M5x75mm Bolt (3) and secure with M5 Nut (G-3).

Attach two Hook Plates (C) on the Backboard (E), using four
M5x8mm Bolts (2).

sTEP 2. I
Find loops at the top edge of the Net (D-2). Hook one loop over and
around a hook on the underside of the Rim (D-1). Pull the loop down
to secure it on the hook. Repeat for reimaining loops.

10 mm

Attach the Rim and Plate (A) on the backboard,

)
using three Mexlemmm Bolts (1), M6 Washers (H- L

1) and M6 Locknuts (G-1).

Note! Do not overtighten the bolts, as this may
lead to shattering the backboard.

Assemble the Spring (F) between the plates,
using M8x65mm Bolt (4), M8 Washer (H-2) and
M8 Locknut (G-2).
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TURVALLISUUSOHJEET

Tata tuotetta kaytettaessa tulee aina noudattaa perusvarotoimia, mukaan lukien seuraavat
turvallisuusohjeet. Taman tuotteen omistajan on varmistettava, etta kaikille tuotetta kayttaville
henkildille tiedotetaan asianmukaisesti kaikista turvallisuusohjeista.
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TARKEAA TARKEAA

Lue kaikki ohjeet huolellisesti ennen taman Ennen kuin kaytat tata tuotetta, ota ensin
tuotteen kayttoa. Sailyta tama kayttdohje tulevaa vhteytta laakariisi. Tama on erityisen tarkeaa yli
tarvetta varten. 35-vuotiaille henkiloille tai henkildille, joilla on
aiempia terveysongelmia.

O O

VAROITUS VAROITUS

Tukehtumisvaara, pienia osia! Ei sovellu alle 36 Al roiku korirenkaassa, tai muissakaan
kuukauden ikaisille lapsille. tuotteen osissa!

- Turvallisuuden takaamiseksi ala yrita koota tuotetta noudattamatta ohjeita.
- Tarkista koko laatikko ja pakkausmateriaalit osien ja/tai lisdohjeiden varalta.

- Jos jossain vaiheessa harjoituksen aikana alat tuntea pyorrytysta, huimausta tai fyysista
epamukavuutta, sinun tulee lopettaa harjoittelu valittdmasti.

- Tama tuote ei ole lelu — kayta sita vain aiottuun tarkoitukseen harjoitusvalineena.

- On tarkeaa tarkistaa saannollisesti, etta tuote on hyvassa kunnossa.

- Sailyta sisatiloissa kuivassa paikassa ja poissa auringonvalolta.

. Kaytd mukana tulevaa kdsipumppua koripallon tayttdmiseen. Ala tayta palloa liikaa!

- Omistajan vastuulla on varmistaa, etta kaikille kayttajille on tiedotettu asianmukaisesti taman
tuotteen turvallisesta kaytdsta.

- Suorita laitteiden rutiinitarkastus. Kiinnita erityista huomiota komponentteihin, jotka ovat kaikkein
herkimpia kulumiselle. Kaikki vialliset osat on vaihdettava valittdmasti ennen laitteen kayttoa.

- Pida pelin aikana paasi etaalla takalevysta ja korirenkaasta, vakavan loukkaantumisen valttamiseksi.

- Tuotteen alla olevan pinnan on oltava tasainen ja vapaa kaikista esineista (esim. matot, lelut, teravat
esineet jne.). Varmista, etta lattia ei ole liukas.

- Ald anna lasten saataa tai siirtaa tuotetta.
- Aikuisen tulee koota tuote.

- Tama tuote on tarkoitettu vain sisatiloissa tapahtuvaan kotikayttoon.

Nailla symboleilla merkityt tuotteet on havitettava erillaan kotitalousjatteestd, koska ne sisaltavat arvokkaita ®
materiaaleja, jotka voidaan kierrattaa. Asianmukainen havittaminen suojelee ymparistoa ja ihmisten % E >
terveytta. Paikallinen viranomainen tai jalleenmyyja voi antaa lisdtietoja asiasta.
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10 mm 5mm

KOKOAMINEN

Kiinnita Kori (D-1) Tukilevyn (B) liitoskohtaan M5x75 mm
Pultilla (3) ja varmista se M5 Mutterilla (G-3).

Kiinnita kaksi Koukkulevya (C) Taustalevyyn (E) neljalla
M5x8mm Pultilla (2).

---------------------------------------

Etsi silmukat Verkon (D-2) ylareunasta. Kiinnita yksi silmukka korin
(D-1) alapuolella olevaan koukkuun ja sen ympari. Veda silmukkaa
alas varmistaaksesi sen koukkuun. Toista jaljella oleville silmukoille.

Kiinnita Kori ja Kiinnityslevy (A) taustalevyyn
kayttamalla kolmea Mexlemm Pulttia (1), M6
Aluslevyja (H-1) ja M6 Mutteria (G-1).

Huom! Al3 kirista pultteja liikaa, koska tdma voi
johtaa taustalevyn sarkymiseen.

Asenna Jousi (F) levyjen valiin kayttamalla
M8xe65mm Pulttia (4), M8 Aluslevya (H-2) ja M8
Mutteria (G-2).
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SAKERHETSINSTRUKTIONER

Grundlaggande férsiktighetsétgérder.bér alltid foljas, inklusive foljande sakerhetsinstruktioner
vid anvandning av denna utrustning. Agaren av denna produkt maste se till att alla personer som
anvander produkten ar korrekt informerade om alla sakerhetsinstruktioner.

9 @

VIKTIG VIKTIG
Las alla instruktioner noggrant innan du anvan- Innan du anvander denna produkt, radfraga din
der denna produkt. Spara den har bruksanvisnin- lakare forst. Detta ar sarskilt viktigt for personer

gen for framtida referens. over 35 ar eller personer med redan existerande

halsoproblem.

O O

VARNING VARNING

Kvavningsrisk, sma delar! Ej lamplig for barn
under 36 manader.

Hang inte pa korgringen eller pd andra
delar av produkten!

- FOr att garantera sakerheten, forsok inte att montera produkten utan att folja instruktionerna.
- Kontrollera hela kartongen och férpackningsmaterialet for delar och/eller ytterligare instruktioner.

- Om du ndgon gang under ditt traningspass borjar kanna dig svimfardig, yr eller har fysiskt obehag
bor du omedelbart sluta trana.

- Denna produkt ar inte en leksak —anvand den endast for dess avsedda andamal som
traningsutrustning.

- Det ar viktigt att regelbundet kontrollera att produkten ar i gott skick.
- Forvaras inomhus pa en torr plats och borta fran solljus.

- Anvand den medféljande handpumpen for att bldsa upp basketbollen. Blads inte upp bollen for
mycket!

- Det ar agarens ansvar att se till att alla anvandare ar korrekt informerade om hur man anvander
denna produkt pa ett sakert satt.

- Hall en rutininspektion av utrustningen. Var sarskilt uppmarksam pa komponenter som ar mest
kansliga for slitage. Eventuella defekta komponenter ska bytas ut omedelbart innan enheten
anvands.

- Under spel, hall huvudet borta fran ryggbradan och falgen for att forhindra allvarliga skador,

- Ytan under produkten maste vara jamn och fri fran alla foremal (t.ex. mattor, leksaker, vassa foremal
etc.). Se till att golvet inte ar halt.

- L3t inte barn justera eller flytta produkten.
- Produkten maste monteras av en vuxen.

- Denna produkt ar endast avsedd for inomhusbruk i hemmet.

Produkter markta med dessa symboler maste kasseras separat fran ditt hushallsavfall, eftersom de
innehaller vardefullt material som kan atervinnas. Korrekt avfallshantering skyddar miljén och manniskors % E >
halsa. Din lokala myndighet eller aterférsaljare kan ge mer information om arendet.

7 User Manual | Kayttéopas | Anvandarmanual COURT

10 mm 5mm

A

MONTERNIGSINSTRUKTIONER

Fast Basketringen (D-1) pa Stodplattan (B) vid skarven
med M5x75mm Bult (3) och fast med M5 Mutter (G-3).

Fast tva Krokplattor (C) pad Bakplattan (E) med fyra
M5x8mm Bultar (2).

---------------------------------------

Hitta &glor i den 6vre kanten av Natet (D-2). Haka en &égla 6ver och
runt en krok pa undersidan av Basketringen (D-1). Dra 6glan nedat
for att fasta den pa kroken. Upprepa for dterstdende slingor.

Fast Basketringen och Fastplattan (A) pa
Bakplattan med tre Mexlemm Bultar (1), M6
Brickor (H-1) och M6 Muttrar (G-1).

Notera! Dra inte at bultarna for hart, eftersom
det kan leda till att ryggplattan splittras.

Montera Fjadern (F) mellan plattorna med
M8x65mm Bult (4), M8 Bricka (H-2) och M8
Mutter (G-2).
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IMPLIED WARRANTY 1akuu - GARANTI

The importer of this product assures that this product is manufactured with high quality materials. The warranty
is valid for 1 (one) year, beginning from the date of purchase. The warranty is valid for home use. The prerequisite
for the implied warranty is the proper setup in accordance with the operating instructions. Improper use and/or
incorrect transportation and storage can void the warranty. For eventual defects please contact the dealer of this
product within the warranty period.

The warranty does not cover:
Damage caused by outer force or improper storage
Misuse, abuse or neglect
Normal wear and tear
Incorrect handling of the product

The product is intended for normal recreational use. Not intended for rental or professional usage.

DISCLAIMER
The manufacturer and its associates and partners have no liability, obligation or responsibility to any person or entity for
any loss, damage or adverse consequences alleged to have occurred directly or indirectly as a result of this product.

Taman tuotteen maahantuoja vakuuttaa, etta tdma tuote on valmistettu korkealaatuisista materiaaleista.
Takuu on voimassa 1 (yksi) vuosi ostopaivasta lukien. Takuu on voimassa kotikayttodn. Takuun edellytyksena
on oikea asennus ohjeiden mukaisesti. Vaara kaytto ja/tai vaara kuljetus ja varastointi voivat mitatdida takuun.
Mahdollisissa vioissa ota yhteytta taman tuotteen myyjaan takuuajan kuluessa.

Takuu ei kata:
Ulkoisen voiman tai vaaran varastoinnin aiheuttamat vauriot
Vaarinkayttd, vaarinkaytto tai laiminlydnti
Normaalia kulumista
Tuotteen vaara kasittely

Tuote on tarkoitettu virkistyskayttodn. Ei tarkoitettu vuokra- tai ammattikayttoon.

VASTUUVAPAUS

Valmistuttajalla ja sen yhteistydkumppaneilla ei ole vastuuta tai velvollisuutta kenellekaan henkildlle tai taholle mistaan
menetyksista, vahingoista tai haitallisista seurauksista, joiden vaitetaan tapahtuneen suoraan tai epasuorasti taman
tuotteen seurauksena.

Importoéren av denna produkt forsakrar att denna produkt ar tillverkad med material av hég kvalitet. Garantin
galler il (ett) ar fran och med inkdpsdatum. Garantin galler for hemmabruk. Forutsattningen fér garantin ar
korrekt uppstalining i enlighet med bruksanvisningen. Felaktig anvandning och/eller felaktig transport och
forvaring kan gora garantin ogiltig. For eventuella defekter, kontakta aterférsaljaren av denna produkt inom
garantiperioden.

Garantin tacker inte:

Skador orsakade av yttre kraft eller felaktig forvaring
Missbruk, missbruk eller forsummelse

Normalt slitage

Felaktig hantering av produkten

Produkten ar avsedd for rekreationsbruk. Ej avsedd for uthyrning eller professionell anvandning.

ANSVARSFRIHET

Tillverkaren och dess medarbetare och partners har inget ansvar, skyldighet eller ansvar gentemot nadgon
person eller enhet for forluster, skador eller negativa konsekvenser som pastas ha intraffat direkt eller
indirekt som en foljd av denna produkt.

MANUFACTURED FOR : VALMISTUTTAJA - TILLVERKAD FOR
Gymstick International Oy

Ratavartijankatu 11,15170 Lahti, FINLAND
info@gymstick.com / +358 10 229 3040
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